Promp’r Engineering e Bias nell 1A:
Evitare Pregiudiai

L'in’reLLigenza artificiale, quidata da prompt ben costruiti, pué generare
contenuti sorprendentemente creativi e pertinenti. Tuttavia, se non
gestita con cura, questa tecnologia rischia di riflettere e amplificare i
pregiudizi presenti nei dati su cui & addestrata. Esploreremo come i
prompt possono introdurre bias nei risultati dell1A e come evitarlo,

analizzando le consequenze e le strategie per mitigare questi rischi.
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Come i Prompt Possono Introdurre
Bias

1 Linguaggio 2 Assunzioni ImpLici’re
Discriminatorio

l promp’r possono

L utilizzo di termini o

contenere assunzioni non

espressioni carichi di esplicitamente dichiarate,

stereotipi pud portare L1A ma che influenzano il

a generare contenuti At

discriminatori.

3 Dati di Addestramento Bias

Se L'IA & addestrata su dati che con’rengono pregiudizi, e

probabile che questi si riflettano nei risultati.
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Consequenze dei Bias nell 1A

Decisioni Ingius’re

L'IA "biasata" puo prendere decisioni

Rinforzo di Stereo tipi ingiuste in ambito Lavorativo,

, giudiziario e altro.
| contenuti generati dall IA possono 1

rafforzare s’rereo’ripi esistenti e Erosione della Fiducia

contribuire a perpetuare ,
La percezione che LIA sia uno

disuguagLianze.
strumento imparziate pud essere
compromessa se i diffonde la

consapevoLezza dei suoi bias.
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Come Evitare i Bias nei Prompt

ConsapevoLezza dei Propri Bias
1 Riconoscere i propri pregiudizi ¢ il primo passo per

evitarli.

.k Mpemegen @
: : S
Linguaggio Neutro S ¢ & —sit

Utilizzare un linquaggio inclusivo e privo di stereotipi.

Dati Diversificati

3 Assicurarsi che i dati utilizzati per addestrare 1A

siano diversificati e rappresentativi della popolazione.

Valutazione Critica dei Risultati

b Esaminare attentamente i risultati 9enera+i dall 1A per

individuare eventuali bias.
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Strumenti e Tecniche per Mitigare i Bias

De-biasing dei Dati

Applicare tecniche di pre-processing ai dati per

rimuovere o ridurre i bias.

In’rerpre‘rabiti’rc‘x dei Modelli

Rendere i modelli di IA pid ini'erpre’rabiti per

comprendere megl,io come prendono le decisioni.

Adversarial Training

Addestrare 1A a generare contenuti che sfidino i suoi

stessi pregiudizi.

Monitoraggio Continuo

Monitorare costantemente i risultati dell'1A per

individuare e correggere eventuali bias emergen’ri.
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Il Futuro del Prompt Engineering
Etico

Sviluppo di Strumenti Etici

Creazione di nuovi strumenti per identificare e

mitigare i bias nell1A.

Formazione Etica

Impl.emen’rqzione di programmi di formazione

sull etica dell 1A per sviluppatori e ufenti.

RegoLamen’razione

Sviluppo di linee guida e normative per L'uso etico

dell'1A e del prompt engineering.

IA al Servizio dell Umanitd

Realizzazione di un futuro in cui LA sia equa, gius’ra e

benefica per tutti.
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Collaborazione Multidisciplinare

h W (O S

Sociologi Psicotogi Esper’ri di Etica Data Scientists
Analizzano L'impa’r’ro sociale Studiano gli effetti cognitivi Valutano le implicazioni Implementano tecniche di
dell 1A e identificano dei bias e sviLuppano etiche dell 1A e propongono de—biasing e svituppano
potenziali bias culturali. strategie per mitigarli. linee quida per un uso modelli IA piti equi.

responsabite.

La collaborazione tra esperﬁ di diverse discipLine e fondamentale per affrontare in modo compte+o la sfida dei bias nell IA,

9qran’rendo un approccio olistico e bilanciato.
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Conclusioni: Verso un IA Responsabile

IA Equae Giusta

1 Obiettivo finale di un'IA al servizio dell umanita

Honi’rorqggio e Higtiorqmen’ro Continuo

2
Valutazione costante e perfezionamen’ro delle tecniche anti-bias
ImpLemen’rqzione di Best Practices
3
Adozione diffusa di linee quida etiche nel prompt engineering
ConsapevoLezza e Formazione
P

Educazione sui rischi dei bias e sulle strategie per evitarli

Il promp’r engineering € uno strumento po1‘en’re che deve essere utilizzato con responsabiti’rd. Essendo consapevoLi dei po’renziaLi
bias e adottando le misure appropriate, possiamo garantire che LIA diventi uno strumento sempre piu utile e positivo per la

societd, promuovendo equi’rd e 9ius’ri2ia.
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